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PASKAITU IR PRATYBU TVARKARASTIS

Data Laikas Tema Vieta
(val.)
MasaZo kurso teoriné dalis

0225 Bet kuris | Masazo jvadas raiSys ir sistemos. Reikalavimai | Namuose, paskaity

masazuotojui. Fiziologinis masazo poveikis jrasas (4 val.)
Masazo kurso praktiné dalis

02 26 10-17 val. | Klasikinio masazo sistemos glostymo ir trynimo | V. Putvinskio g.
biidai. Klasikinio masazo sistemos maigymo ir | 12A, Kaunas
vibracijos buidai

02 27 10-17 val. | Klasikinio masazo budy atsiskaitymas. | V. Putvinskio g.
Atpalaiduojantis nugaros masazas taikant | 12A, Kaunas
klasikinius masazo budus. Kojy masazas taikant
klasikinius masazo biidus. Kritinés ir pilvo
masazas taikant klasikinius masazo biidus

0312 10-17 val. | Juosmens kryzmens ir sédmeny masazas taikant | V. Putvinskio g.
klasikinius masazo biidus. Ranky masazas. | 12A, Kaunas
Apykaklinés srities nugarinio pavirSiaus, kaklo
nugarinio, Soniniy, priekinio pavirSiaus, galvos,
veido, apykaklinés srities priekinio pavirSiaus
masazas

03 13 10-17 val. | Klasikinis masazas atskiroms kiino dalims | V. Putvinskio g.
kartojimas. Klasikinio masazo atskiroms kiino | 12A, Kaunas
dalims teorinis ir praktinis atsiskaitymas
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