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Masazo kurso teoriné dalis

08 22 10-14 val.

Masazo jvadas riiSys ir sistemos. Reikalavimai
masazuotojui. Fiziologinis masaZzo poveikis

Sv.
kolegija,
Vilniaus g. 35

Ignaco

Masazo kurso praktiné dalis

08 23 10-17 val.

Klasikinio masazo sistemos glostymo ir trynimo
biidai. Klasikinio masaZo sistemos maigymo ir
vibracijos biidai

Sv.
kolegija,
Vilniaus g. 35

Ignaco

08 29 10-17 val.

Klasikinio masazo budy atsiskaitymas.
Atpalaiduojantis nugaros masazas taikant
klasikinius masazo btuidus. Kojy masaZzas taikant
klasikinius masazo biidus. Kriitinés ir pilvo
masazas taikant klasikinius masazo budus

Sv. Ignaco
kolegija,
Vilniaus g. 35

08 30 10-17 val.

Juosmens kryZmens ir sédmeny masazas taikant
klasikinius masazo biidus. Ranky masazas.
Apykaklinés srities nugarinio pavirSiaus, kaklo
nugarinio, Soniniy, priekinio pavirSiaus, galvos,
veido, apykaklinés srities priekinio pavirSiaus
masazas

Sv.
kolegija,
Vilniaus g. 35

Ignaco

09 05 10-17 val.

Klasikinis masazas atskiroms kiino dalims
kartojimas. Klasikinio masazo atskiroms kiino
dalims teorinis ir praktinis atsiskaitymas

Sv.
kolegija,
Vilniaus g. 35

Ignaco
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